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Wunschliste Praxis am Stralauer Platz GEBEWO pro

Textil:

Bad:

Schlafsdacke und Isomatten
Fleecedecken, Bettdecken
Unterwdsche (Unterhosen und Socken, auch getragen)
Witterungsgerechte Kleider fiir Mdnner
o Winter: Jeanshosen, Pullover (dunkle Farben), Winterjacken,
Outdoorjacken, Miitze, Handschuhe und Schals (dunkle Farben, keine
Wolle), Schuhe
o Sommer: T-Shirts, Shorts, Regenjacken, leichte Jacken, Sonnenhiite,
leichte Turnschuhe
o Ganzjahrig: Fleecejacken, Outdoorjacken, Jeanshosen,
Baumwollpullover,

Dusch-Handtiicher
Duschgel (All in One)
Toilettenpapier
Rasierschaum
Einmal-Rasierer
Kondome
Zellstofftaschentiicher
kleine Handcreme

Im Sommer: Sonnenmilch

Reinigung:

Essig-Essenz oder Entkalker-Tabs fiir die Waschmaschine

Kiiche:

Besteck - insbesondere Teeldffel und grof3e Loffel
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Lebensmittel:
- H-Milch oder Kaffeeweif3er
- Krautertee, Pfefferminztee, Friichtetee, Schwarztee
- Zucker oder Stif3stoff
- Dosensuppen
- 5 min Terrinen
- Einzeln verpackte SiiRigkeiten (Bonbon, kleine Schokoladentafeln)

Sonstiges:
- BVG-Tickets (Einzelfahrscheine AB, Tageskarten)
-  Rewe-, Penny- oder Edeka-Gutscheine (20,00 €) zur Ausgabe an akut
mittellose Personen
- Zelte (1 oder 2 Personen)
- Trekkingrucksacke
- Tagesrucksdcke
- Einkaufstaschen (bspw. von REWE, Aldi usw.)
- Trinkflaschen (kein Glas)
- Isolierte Trinkflaschen (Metall)
- Kleine Taschenlampen
- USB-Handy-Ladegerate

Medikamente:
- Nasenspray
- Paracetamol
- Ibuprofen
- Lutschtabletten gegen Halsschmerzen
- Salben gegen Ful3pilz
- Bepanthensalbe
- Pantozoltabletten -Tabletten gegen Sodbrennen
- Mittel gegen Lause (Jacutin fluid. Nyda)

Ehrenamtliches Engagement in den Bereichen:
- Zahnmedizin (ehrenamtliche Zahnarzte mit deutscher Approbation, ZFA’s)
- Humanmedizin (ehrenamtliche Arzte mit deutscher Approbation mit
Erfahrung in den Bereichen: Innere Medizin, Allgemeinmedizin, Chirurgie)
- Kleiderkammer und Essensausgabe

Geldspenden:
- Alle Infos unter: https://gebewo-pro.de/spenden-gebewo-pro

Aktualisiert: 01.10.2025
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